
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

SET Le P'tit KDI Les Bonnes Mines Les Bonnes Mines Les Bonnes Mines

le 3ème lundi du mois

de 12h30 à épuisement des 

stocks

1er et 3ème mardi du mois

de 15h30 à 18h00
de 10h00 à 11h00 de 10h00 à 13h00 de 10h00 à 11h00

Les Halles de Rabelais Le P'tit KDI

de 18h00 à 20h00
1er et 3ème vendredi du mois

de 15h30 à 18h00

L'Agate L'Agate

de 16h00 à 19h00 de 16h00 à 19h00

Le P'tit KDI

1er et 3ème lundi du mois

de 15h30 à 18h00

Le P'tit KDI

1er et 3ème mercredi du mois

de 15h30 à 18h00

Téméléia Etudiants

de 12h00 à 13h30

Les Restos du Coeur

de 10h00 à 12h00

Téméléia Etudiants Salle charcot  2 Rue Coste et Bellonte 37000 Tours (Tous les 15 jours)

(Tous les 15 jours)

Les Restos du cœur : à Tours, une distribution des « Restos » est dédiée aux étudiants tous les samedis matins de 10h à 12h au 52 rue 

Febvotte à Tours.

L’épicerie sociale et solidaire de l’AGATE est situé au 8 bis rue de Fromont 37000 Tours. Produits alimentaires et d’hygiène à moindre 

coût. Accessible à condition d’être étudiant·e (présentation de la carte étudiante/certificat de scolarité) et en fonction des stocks.

Un dossier devra être rempli lors de la première venue. Paiement par carte bancaire privilégié.

Les Bonnes Mines : Distribution d’épicerie « sèche » dans le Halle Passerelle auxTanneurs chaque jeudi de 10h à 13h ; Distribution de 

pain de 10h à 11h chaque mercredi, jeudi et vendredi. Gratuit

Les Halles de Rabelais: paniers alimentaires pour les étudiants précaires sur le site de Grandmont. 

Le bénéficiaire doit prendre contact avec une assistante sociale de l’université de Tours pour se voir remettre un bon alimentaire afin bénéficier de 

« panier alimentaires d’urgence » ou de « paniers sur un semestre ».

Le P’tit Kadi : épicerie sociale itinérante (vente de produits alimentaires et d’hygiène à 10% du prix du marché) sur les sites :

IUT Tours Nord, Tanneurs, Grandmont et aux 2 Lions

Syndicat Etudiant de Tours : Distributions le 3ème lundi de chaque mois dans le Halle Passerelle aux 

Tanneurs de 12h00 à 16h00

Frigos Solidaires : deux frigos sont accessibles sur les sites des Tanneurs et l’UFR de Médecine 

(à côté de la BU) tous les jours aux horaires d’ouverture de l’université (ces réfrigérateurs en 

libre-service permettent à chacun de déposer ou retirer de la nourriture quand il le souhaite).

 7 Rue Toulouse Lautrec 37000 Tours.

Resto du Coeur

50 rue Febvotte

37000 Tours

02.47.47.18.59

MEDECINE

Salles Charcot

Salle Toulouse Lautrec

2 LIONS

IUT 

TOURS NORD

FROMONT

CALENDRIER DES DISTRIBUTIONS DES ASSOCIATIONS SOLIDAIRES 2024-2025

LES TANNEURS

GRANDMONT


