Les recherches menées au
PAVéA concernent I’étude du
développement humain a tous les
ages de la vie, elles sont organisées
autour de la prévention et de I’interven-
tion pour maintenir ou favoriser la santé, le
bien-étre, ’ladaptation chez I’enfant, ’ladoles-
cent, I’adulte ou I’adulte agé.

THEMES DE RECHERCHE

Les travaux de I’unité s’inscrivent dans 3 grandes thématiques :
Transgressions, Vulnérabilités et Ressources abordées a différents
ages de la vie. L’équipe se caractérise par une pluralité des approches
théoriques et méthodologiques (quantitative et qualitative) et par

une finalité applicative visant a innover ou améliorer les dispositifs de
prévention et d’intervention (a visée développementale, sociale ou
clinique).

COMPETENCES ET SAVOIR-FAIRE

. Une partie importante des recherches s’inscrit dans une visée
applicative particulierement orientée vers la prévention des risques
pour éviter une inadaptation de I’individu (quel que soit son age)
pouvant aboutir a une situation de vulnérabilité.

. Les ressources qui favorisent le bien-vieillir (alimentation, activité
physique adaptée, spiritualité, ...) sont particuliérement étudiées
etincluent les liens intergénérationnels comme soutien social
favorisant la cohésion familiale intergénérationnelle.

. La plupart des recherches se déroulent au sein des différents
milieux de vie en ayant une approche la plus écologique possible :
milieu scolaire, EHPAD, prisons...

. Le développement d’outils a des fins d’évaluation du
comportement des individus a différents ages et dans différents
contextes.
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The research conducted
at PAVéA concerns the
study of human develop-
ment at all stages of life, and is
organized around prevention and
intervention to maintain or promote
health, well-being and adaptation in
children, adolescents, adults and older
adults.

RESEARCH TOPICS

The laboratory’s work focuses on 3 main themes: Trans-
gressions, Vulnerabilities and Resources, addressed at
different stages of life. The team is characterized by a plurality
of theoretical and methodological approaches (quantitative and
qualitative) and by an applicative aim to innovate or improve
prevention and intervention systems (developmental, social or
clinical).

SKILLS AND KNOW-HOW

e Asignificant proportion of our research is focused on ap-
plications, with a particular emphasis on risk prevention to
avoid maladjustment of the individual (whatever his or her
age), which could lead to a situation of vulnerability.

e Theresources that promote healthy aging (diet, adapted
physical activity, spirituality, etc.) are studied in particular,
and include intergenerational links as a social support that
promotes intergenerational family cohesion.

e Mostresearchis carried out in a variety of living envi-
ronments, with the most ecological approach possible:
schools, nursing homes, prisons, etc.

e The development of tools to assess the behavior of indivi-
duals at different ages and in different contexts.
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