Jes goodies, cest pas automatique !

D'apparence écologique, ces cadeaux publicitaires réutilisables ou en matériaux durables et recyclés sont
souvent utilisés dans une démarche de greenwashing. Il s'agit d'un procédé de marketing qui prend une
apparence responsable et écologique mais trompeuse.

Nous imaginons que ces produits n‘ont pas ou peu d'impact sur I'environnement.

Or, la réalité est trés différente.

23% des goodies sont jetés sans Production Transport
étre utilisés
Méme en tissu ou en plastique :

recyclé, le bracelet est souvent & T oo

usage unique, perdu ou jeté. Cycle de vie ...
dun t-shirt et

Le stylo, recyclable 3 fois max, trés son empreinte .

souvent pas rechargeable ni Fin de vie carbone Utilisation

démontable.
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Les goodies alimentaires et CO, ﬂ@ O
cosmétiques incitent a étre @ 75L

consommés, alors que souvent ils ne
sont pas essentiels ou utiles & la
personne qui les regoit.

Pour compenser |'empreinte carbone de sa
fabrication, un goodies doit étre utilisé
quotidiennement et sur une longue durée

Gobelet réutilisable :

0odi empreinte carbone neutre au
Jes goocies bout de 7 utilisations
perdent leur
qvar_)’(ages‘“s Tote bag : empreinte carbone
éCO\OS\q,UeéS - neutre au bout de 7 500
sont CUWU‘ ¢ utilisations, soit 20 ans
plusieurs
exemplaires
P Empreinte carbone neutre au bout de :
2 & 5 mois > gourde plastique
3 mois > gourde en verre
Ressources utilisées pour la 5 ans > dg‘?“rdﬁ inox
fabrication dun t-shirt 4 ans > gourde isotherme
Eviter d'acheter et de Si je ne peux pas éviter d'acheter,
produire j'adopte certaines alternatives

* |Inciter les invité-es d'un événement & apporter
leur gourde, sac, crayon
* Emprunter des gobelets, de la vaisselle

* Acheter local, privilégier les matériaux écologiques et
durables, ne pas dater ['objet
* Interroger le besoin : distribuer les goodies en fonction

réutilisable... dos besoins réels de oh : q .
* Personnaliser leur objet avec le logo souhaité s besoins reels de chacun‘e €1 pas de maniere
le jour de ['événement automatique
Pour aller plus loin
UT' Contact :

- Consulter les guides du RESES, www.le-reses.org
universite

spoteeuniv-tours.
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